
 

 

 یکتا به نام خـداوند 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي  

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 کشت سلولي    (course plan)طرح  دوره  ترمي  

 ی دو ساعته برای یک درس دو واحدی( جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:   

 1401-1402*گروه آموزشي: زیست فناوری پزشکي            * نیمسال تحصیلي: دوم * دانشکده: پزشکي                                 

               1444105 *کد درس:                                            تئوری کشت سلولي   عنوان درس:* 

 بیوتکنولوژی پزشکي                                               رشته تحصیلي: *کارشناسي ارشد                                               مقطع :*  

 آزمایشگاه بیوتکنولوژی دانشکده پزشکي   برگزاری:  محل*                              10-12دوشنبه  :کلاس  زمان برگزاری *  

 واحد نظری   1 نوع واحد:  *                                                           1:تعداد واحد *  

 ندارد                      *پیش نیاز یا هم نیاز:                                                     8    تعداد جلسات: *   

 نفر                                                   4  *حداکثر تعداد فراگیران:

 دکتر شیوا محمدی    نام مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:

 دکتر شیوا محمدی    نام مسئول درس:

                      ي پزشک یفناور ستیزدکترای  :ي تخصص   رشته                                                          اریاستاد :ي رتبه علم 

   9-12سه شنبه   تماس با مسئول درس:  یروزها              لرستان يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک کار:  محل 

 shivamohamadi66@yahoo.com :ک ی پست الکترون   ي نشان                                                                 - تماس:  تلفن   

 آشنایي با انواع کشت سلول های جانوری و کاربردهای آن هدف کلي درس:

رح دوره:   لولطا در محی  کنترلشـ د و مطالعه سـ کي، امکان رشـ لولي و پزشـ ي سـ ناسـ تشـ لول به عنوان یک فناوری پایه در زیسـ ت سـ گاهي را فراهم   کشـ ده آزمایشـ شـ

به محی  مصــنوعي آزاز میشــود، جایي که مواد مضری یــروری، فاکتورهای رشــد و شــرای   این تکنیک با جداســازی ســلولطا از بافتطای زنده و انتقال آنطا  . میکند

دار    CO₂آزمایشـگاهطای کشـت سـلول نیازمند تزطیزات تخصـصـي مانند هود رمینار برای ایزاد محی  اسـتریل، انکوباتورهای . فیزیکوشـیمیایي به دتت تنظیم میشـوند

تند لولطا هسـ ازی سـ انتریفیوژ برای جداسـ لولي مانند . برای حفظ دما و رطوبت، و سـ ت سـ با ترکیبات   F12 -DMEMو RPMI 1640   ،DMEMمحیططای کشـ

ها شــامل مراحل    ســازی نمونه آماده. خاص خود، نیازهای مختلف ردهطای ســلولي را برآورده میکنند و ازلب با ســرم حیواني مانند ســرم جنین گاوی زني میشــوند

تفاده از آنزیمط یون، اسـ تریلیزاسـ تاسـ یتومتر اسـ لولي با ابزارهایي مانند هموسـ مارش سـ لولطا از بافت، و شـ ازی سـ ین برای جداسـ اژ  .   ای پروتئولیتیک مانند تریپسـ پاسـ

ــلولطـا بـه رروف جـدیـد برای جلوگیری از تراکم بیش از حـد و حفظ وی،گیطـای فنوتیپي، نیـازمنـد تکنیکطـای دتی ــلولي بـه عنوان فرآینـد انتقـال سـ ــازی و سـ ق جـداسـ

، از تشـکیل کریسـتالطای ی   10٪در زلظت   DMSOهای سـرما مانند کننده  انزماد سـلولطا در نیتروژن مایع با اسـتفاده از محافظت. سـوسـپانسـیون مزدد سـلولطا اسـت

ــلولطا را تیــمین میکند، در حالي که فرآیند بوب باید به آرامي و با جایگزیني تدریزي محی  انزماد انز ارزیابي ســلامت  . ام شــودمخرب جلوگیری کرده و بقای س

کاربردهای  . گیری نرخ تکثیر انزام میگیرد  آمیزی تریپان بلو برای تشــخیس ســلولطای زیرزنده، بررســي مورفولوژی زیر میکروســکوز و اندازه  ســلولطا از طریق رن 

رطان نطا، مطالعات سـ لول در تولید واکسـ ت سـ ترده کشـ ت  گسـ ي بافت و زربالگری داروها، این تکنیک را به ابزاری کلیدی در تحقیقات زیسـ ي، مطندسـ ناسـ کي    شـ پزشـ

تر شـرای  درون تني  سـازی دتیق کشـت سـلولطای مختلف و اسـتفاده از بیوراکتورها، امکان شـبیه-بعدی، کو  تری مانند کشـت سـه روشـطای پیشـرفته. تبدیل کرده اسـت

ــدعفوني، کنترل مرتب. را فراهم میکنند ــي در تمام مراحل کار  محی     pHرعایت پروتکلطای دتیق ی ــاس ــت و پایش مداوم آلودگیطای میکروبي از الزامات اس کش

ناپریر آموزشـطای عملي این    رعایت دسـتورالعملطای ایمني زیسـتي، بخش جدایي آشـنایي با اوـول اخلاتي در اسـتفاده از سـلولطای انسـاني و حیواني،. محسـوب میشـوند

های مختلف کشــت ســلول، دانشــزویان را برای مشــارکت در پروژهطای تحقیقاتي پیایده و کاربردهای بالیني آماده   توســعه مطارتطای عملي در زمینه. حوزه اســت

 .میکند

 از فراگیران انتظار مي رود در پایان دوره تادر باشند:  (: حیطه شناختي اهداف اختصاوي ) 

 به وورت نظری: -

 مقدمه و آشنایي با کشت سلول *

تا تکنیکطای مدرن آشنا میشوند. این بخش شامل تعریف کشت   1907فراگیران با تاریخاه کشت سلولطای جانوری از اولین آزمایشطای روس هریسون در سال 

 .شده سلولطای یوکاریوتي در محی  مصنوعي و تفاوت آن با کشت میکروبي است  سلولي به عنوان رشد کنترل

 تزطیزات و شرای  آزمایشگاه کشت سلول *

هود رمینار )ایمني زیستي(، فلاسکطای کشت، پلیتطای چندچاهي و  و  CO حفظ دما، رطوبت و سطح آشنایي با دستگاهطای یروری مانند انکوباتور

mailto:shivamohamadi66@yahoo.com


 

 

برای   C°۳7و دمای  mOsm/kg ۳۳0-290، فشار اسمزی pH=7.4 سیستمطای سترونسازی )اتوکلاو( آموزش داده میشود. شرای  فیزیکوشیمیایي مانند

 .سلولطای پستانداران توییح داده میشود

 محیططای کشت سلولي *

 :های کشت شامل  بررسي ترکیبات محی 

 DMEM  ،RPMI های پایه محی  .1

 بیوتیکطا(   مکملطا )فاکتورهای رشد، آنتي .2

 شده شیمیایي های تعریف و محی ) FBS)10% تفاوت محیططای وابسته به سرم .3

 .فنول رد به عنوان نشانگر رنگيو  pH نقش بیکربنات سدیم در تنظیم .4

 اوول پایه کشت سلول و آمادهسازی نمونططا *

 :آموزش تکنیکطای

 جداسازی سلول از بافت )آنزیمي/مکانیکي( .5

 سازی سلولطا   سوسپانسیون .6

 شمارش سلولي با هموسیتومتر .7

 .لیتر( سلول/میلي 10⁵×1تا  10⁴×5سازی برای چگالي بطینه )  رتت .8

 سلولطا پاساژ و نگطداری  *

 :آموزش روشطای

 EDTA-تریپسین .9

 بررسي تراکم سلولي   .10

 C°4مدت در  سازی کوتاه بخیره .11

 انزماد و بوب سلولطای فریز شده *

 :برنامه آموزشي شامل

 (DMSO + 90% FBS %10) تطیه محلول انزماد .12

 C°19۶- نگطداری در نیتروژن مایع .13

 .و شستشو با محی  کشت C°۳7پروتکل بوب سریع در حمام آب  .14

 ارزیابي سلامت و زنده بودن سلولطا *

 :آموزش روشطای

 آمیزی تریپان بلو )زنده/مرده(  رن   .15

 (MTT assay) گیری فعالیت متابولیک اندازه .16

 .برای مایکوپلاسما PCR بررسي آلودگي با .17

 کاربردهای کشت سلول و روشطای پیشرفته *

 :بررسي مواردی مانند

 تولید واکسنطای ویروسي )فلج اطفال(  .18

 بعدی اسکافولد(   مطندسي بافت )کشت سه .19

 زربالگری دارو )ارزیابي سمیت(  .20

 ترانسفکشن ژن )استفاده از لیپوزوم/الکتروپوریشن(  .21

 شده  کشت سلولطای بنیادی و تمایز کنترل .22

 

 .حین آموزش و مشارکت فعال در بحث ها و تبادل نظر    علاتمندی   :حیطه عاطفي

 .انزام پروژه های محوله   

 .مطالعه رفرنس های معرفي شده 

 .اجرای فرایندهای آزمایشگاهي تعیین شده  :حیطه رواني حرکتي

یادگیری مبتني بر  ☐ (PBL)   مسئله حل  بر مبتني یادگیری ☒بحث گروهي ☒ پاس  و پرسش ☐شده ریزی  برنامه سخنراني ☒سخنراني : های تدریس   شیوه

 انزام آزمایشات   :سایر موارد  (TBL) ☐ متی

موارد: استفاده از آزمایشگاه   سایر  ☒سامانه آزمون مزازی فرادید  ☒آنلاین کلاس  سرویس  وب ☒کامپیوتر  ☒پروژکتور ویدئو ☒وایت برد   ي:وسایل آموزش 

 بیوتکنولوژی 



 

 

 نحوه ارزشیابي دانشزو:

  % 10شرکت در بحث های گروهي و پاس  به سوارت در کلاس   -  %10 بتی]حیور فعال در کلاس و عدم ز  طول دوره ) کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم ...(:الف( در 

 نمره کل  %50معادل    نمره  10[    %۳0ارائه در کلاس در طول دوره    -

 نمره کل %50 معادل .......نمره15........ب( پایان ترم  :

 شیوه آزمون:ج(  

 - :ن ترم  میا

   تشریحي-کتبي :پایان ترم   

 مقررات و نحوه برخورد با زیبت و تاخیر دانشزو:  

 ن درس خواهد شد. آزیبت موجه موجب حرف  آموزشي ، زیبت زیر موجه در امتحان پایان ترم به منزله  نمره وفر و  14بر اساس ماده 

 ورایف و تکالیف دانشزو:

 )حیور به موتع در کلاس(  کلاس توانیناجرای    -

 کلاسيمشارکت در فعالیت    -

 ارائه و سخنراني  -

 -: تاری  امتحان میان ترم*  

 با هماهنگي      تاری  امتحان پایان ترم: *

 سایر ترکرهای مطم برای دانشزویان:  

 حیور به موتع و فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاس  از اهمیت برخوردار است.   -

 رعایت شئونات اخلا تي در کلاس  -

 انزام آزمایشات  :سایر موارد ☐ زل  - وحیح   ☐چندگزینه ای  ☒کوتاه  پاس   ☒تشریحي    :نوع آزمون 

 منابع پیشنطادی برای مطالعه: 

 (:  دروس عملي/آزمایشگاهي/بالیني/عروه) های ایمني   توویه 

 ي انگلیسي: منابع اول 

• - Basic Principles of Cell Culture by R. Ian Freshney  

• General Techniques of Cell Culture by Maureen A. Harrison and Ian F. Rae 
 و دیگر سایت های تابل دسترس  PubMed, Scopusبرای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید از  منابع کمکي :

 

 درس بندی ارائه برنامه  جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاری   ردیف 

های تکمیلي جلسات  فعالیت شیوه ارائه جلسه 

ساعت   آفلاین 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون  آفلاین  آنلاین  حیوری 

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ مقدمه و آشنایي با کشت سلول  با هماهنگي  1

 با هماهنگي  2
تزطیزات و شرای  آزمایشگاه کشت   

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ سلول 

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ های کشت سلولي محی  با هماهنگي  ۳

 با هماهنگي  4
سازی  اوول پایه کشت سلول و آماده

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ها نمونه

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ها پاساژ و نگطداری سلول  با هماهنگي  5

 دکتر شیوا محمدی  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ های فریز شده انزماد و بوب سلول  با هماهنگي  ۶

 شیوا محمدی دکتر  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ها ارزیابي سلامت و زنده بودن سلول با هماهنگي  7

 با هماهنگي  8
های  کاربردهای کشت سلول و روش

 شیوا محمدی دکتر  10 - 12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ پیشرفته

: نام و امیاء استاد مربوطه  

دکتر شیوا محمدی    
 : تکمیلي دانشکده یلاتامیاء معاون تحص لشگریان دکتر  :نام و امیاء مدیرگروه

 



 

 

 1پیوست

 چک لیست ارزیابي طرح دوره  

 چگونگي پردازش طرح با توجه به معیارها     

توییحات در خصوص   گروه  رشته مقطع  نام درس  آیتم  معیارهای ارزیابي 

 موارد نیازمند اولاح 

نیازمند  

 اولاح 

تابل  

 تبول 

 ب

 تمامی اطلاعات به شکل کامل 

 .و دقیق درج شده است

 

 
  

 .تمامي اطلاعات به شکل کامل و دتیق درج شده است
 

 

 

☑ 

 

به اطلاعات کلي درس اعم از گروه  

  آموزشي ارایه دهنده درس، عنوان 

، کد درس، نوع و تعداد واحد،  درس

نام مسؤول درس و سایر مدرسان،  

زمان و رشته  دروس پیش نیاز و هم 

 و مقطع تحصیلي اشاره شده است.  

 اطلاعات درس 

کشت سلول  

 تئوری
 کارشناسي ارشد  

 بیوتکنولوژی پزشکي 

 
  

 

بیوتکنولوژی  

 پزشکي

  .اطلاعات کامل و شفاف ارائه شده است

 

 .اطلاعات کامل و شفاف ارائه شده است
 

اطلاعات کامل و شفاف  

 .ارائه شده است

 

☑ 

 

اطلاعات مسؤول درس اعم از رتبه  

علمي، رشته تخصصي، اطلاعات  

 تماس و ...  درج شده است.

 اطلاعات مسؤول درس 

شرح دوره جامع و  

 .کامل است

 

☑ 

 

 درسهای مختلف محتوایي بخش

در حد یک یا دو بند معرفي شده  

 است. 

 توویف کلي درس 

اهداف کلي به وورت  

وایح و روشن بیان  

 .استشده  

 

☑ 

 

اهداف کلي/ محورهای توانمندی  با  

 اند.. تالب نوشتاری وحیح درج شده

اهداف کلي/ محورهای  

 توانمندی 

اهداف اختصاوي جامع  

 و کامل هستند 

 

☑ 

 

اهداف اختصاوي/ زیرمحورهای هر  

مندی با تالب نوشتاری وحیح  توان

 اند. درج شده

ي/  اختصاو  اهداف

-توانزیرمحورهای هر 

 مندی

دوره به وورت  

حیوری با استفاده از  

ابزارهای آنلاین  

 ریزی شده است برنامه

 

☑ 

 

رویکرد آموزشي مورد نظر در ارایه  

دوره اعم از حیوری، مزازی و  

 ترکیبي مشخس شده است.  

 رویکرد آموزشي 

های متنوع و  روش

مناسب آموزش بکر  

 .اندشده

 

☑ 

 

یاددهي و یادگیری درج  های  روش

 اند. شده

  -های یاددهيروش

 یادگیری 



 

 

 

بندی دتیق  جدول زمان

 .و کامل است

 

☑ 

 

جدول مربوط به تقویم درس، به  

 طور کامل تکمیل شده است.
 تقویم درس 

ورایف دانشزویان به  

خوبي مشخس شده  

 .است

 

☑ 

 

ورایف و انتظارات از دانشزویان  

در کلاس درس،  نظیر حیور منظم 

انزام تکالیف در موعد مقرر، مطالعه  

منابع معرفي شده و مشارکت فعال  

های کلاس و ... تعریف  در برنامه

 شده و درج گردیده است. 

ورایف و انتظارات از  

 دانشزو 

های ارزیابي و  روش

سطم آنطا به ویوح  

 .اندبیان شده

 

☑ 

 

نحوه ارزیابي دانشزو  با بکر نوع  

ارزیابي )تکویني/تراکمي(، روش  

ارزیابي و سطم هر نوع/ روش  

ارزیابي در نمره نطایي دانشزو، درج  

 . شده است

 نحوه ارزیابي دانشزو 

منابع اولي و کمکي به  

وورت کامل معرفي  

 .اندشده

 

☑ 

 

های  های درسي، نشریهکتاب

-وب ينشان  ها و تخصصي، مقاله

 اند شده، معرفي مرتب  ی هاتی سا

 منابع 


